
16. November 2024  09:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
DRK-Tagungshotel Dunant  Sperlichstraße 27  48151 Münster

Thementag  
„Ehrenamt Inklusiv“
- Programm -

DRK-Landesverband
Westfalen-Lippe e.V.
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Veranstaltungsort
DRK-Tagungshotel Dunant 
Sperlichstraße 27 
48151 Münster 

Kontakt

Sie haben Fragen? 
Dann wenden Sie sich gerne an:

Britta Möwes
0251 9739 226

britta.moewes@drk-westfalen.de



Inhalt

Moderation:

Durch den Tag führen wird uns Sascha Lang. Er ist Experte für 
Inklusion: aus eigener Erfahrung, da er im Alter von drei Jahren 
erblindet ist, aber auch durch seine Arbeit in verschiedenen Be-
hindertenbeiräten zum Beispiel für die Luxemburger Regierung. 
Außerdem produziert er den Podcast IGEL (Inklusion ganz einfach 
Leben) mit mittlerweile 194 Folgen rund um das Thema Inklusion.

Markt der Möglichkeiten:

Hier könnt Ihr Euch direkt austauschen und vernetzen mit Ex-
pert*innen für Inklusion und Barrierefreiheit, die Euch vor Ort 
unterstützen können, zum Beispiel mit den Kompetenzzent-
ren „Selbstbestimmt Leben“ (KSL) und der Agentur Barrierefrei. 
Außerdem gibt es Stationen, an denen Ihr selbst Erfahrun-
gen mit Barrieren und deren Überwindung machen könnt!

Kleingruppen:

Hier möchten wir geballtes Wissen zusammenbringen – von Expert*in-
nen für Inklusion und Barriere-Abbau und von Euch, den Expert*in-
nen für die verschiedenen Engagement-Möglichkeiten im DRK.

Es soll um diese Fragen gehen: 

 � Wie können wir Menschen mit unterschiedlichen 
Behinderungen ansprechen und welche Organisationen 
können unterstützen?

 � Welche ehrenamtlichen Tätigkeiten sind barrierefrei möglich?

 � Welche Barrieren gibt es und wie können sie überwunden 
werden?

 � Und was braucht es für ein gutes Onboarding für Menschen 
mit unterschiedlichen Behinderungen im Ehrenamt?

Programm
16. November 2024  09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

09:30 Uhr:  Ankommen und Begrüßungsgetränk

10:00 Uhr:  Impulsvortrag „Ehrenamt inklusiv – Matching 
  und Mehrwert für ALLE“ von Stephanie Krause: 
  lagfa NRW e. V., Vorsitzende der Freiwilligen-
  zentrale Hagen e. V.

10:45 Uhr:  Podiumsdiskussion: „Wie kann das 
  DRK Menschen mit Behinderungen für ein
  Ehrenamt gewinnen und wie können  
  Barrieren leicht und effektiv 
  abgebaut werden?“

Podiumsgäste: 
• Claudia Rösner, Projekt Ehrenamt im Essener Franz-Sales-Haus
• Bernd Hauk, Kreisrotkreuzleiter DRK-KV Arnsberg
• Christopher Grochow, DRK-Herzensmensch
• Catharina Calmer, seit langen Jahren im DRK-OV Löhne engagiert,  

zunächst als Fußgängerin, mittlerweile als Rollstuhlfahrerin
• Caroline Kliesch, Fördermittelberatung des DRK-Landesverbands 

Westfalen-Lippe
• Ein*e Mitarbeiter*in der Kompetenzzentren Selbstbestimmt Leben NRW (KSL)

12:00 – 14:00 Uhr:  Markt der Möglichkeiten 

12:00 & 12:45 Uhr:  Mittagessen in zwei Gruppen

14:00 Uhr: Vorstellung des im Januar 2025 startenden Projekts
  „Ehrenamt inklusiv“ zur Förderung der Inklusion 
  in DRK-Gliederungen in Westfalen-Lippe

14:30 Uhr: Arbeit in Kleingruppen 
  Thema: „Welche Einsatzbereiche im DRK-
  Ehrenamt sind für Menschen mit verschiede-
  nen Behinderungen möglich?“

16:00 Uhr: Vorstellung der Arbeitsergebnisse aus den  
  Gruppenarbeiten 

16:20 Uhr: Fazit und Abschluss (ca. 16:30 Uhr) im Plenum

Anmeldungen: bis zum 29. Oktober 2024 unter:
https://eveeno.com/231979650

Barrierefreiheit: Die Räumlichkeiten sind rollstuhlgerecht und 
verfügen über eine rollstuhlgerechte Toilette. Es sind Gebärden-
sprach- und Schriftdolmetscher*innen vorhanden.


